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TERMO DE REFERENCIA

SERVICOS DE MEDICINA E SEGURANCA NO TRABALHO
DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS

1- ELABORACAO DOS LAUDOS TECNICOS DE CONDICOES
AMBIENTAIS DO TRABALHO (LTCAT).

A ser realizado em todas as areas, supervisionado pela equipe do Setor de Medicina e
Seguranca do Trabalho da Prefeitura Municipal, compreendendo:

» Descrigdo da atividade geral da organizagao;

» Levantamento das atividades, setores e departamentos da organizacao;

* Levantamento das condigdes ambientais dos locais de trabalho;

» Levantamento das fungdes e atividades desenvolvidas pelos funcionarios;

» Verificagdo e identificagdo de agentes nocivos;

* Avaliagdo e analise qualitativa e quantitativa da exposi¢cdo dos trabalhadores aos
riscos existentes no ambiente de trabalho;

* Indicacdo de Insalubridade para os Riscos Fisicos, Quimicos e Biologicos;

» Indicacdo de Periculosidade, conforme normas regulamentares;

» Indicacdo de Penosidade conforme Decreto Executivo 355/2011;

* Orientagdes preventivas;

* Indicacdao dos Equipamentos de Protecao Individual com os respectivos C.A;

Para analise quantitativa:

Ruido: Realizar as afericdes em pontos estratégicos ja levantados por meio do PPRA —
Programa de Prevencdo dos Riscos Ambientais, estipulados pelo Setor de Seguranga do
Trabalho.

* Aquisicao ou disponibilizagdo de 25 aferi¢des, para determinacao dos limites de
Ruidos em dB(A) para (08 horas) em maquinas, veiculos e processos de trabalho,
sendo 22 (vinte e duas) para medigdes pontuais, utilizando decibelimetro e 03 (trés)
com utiliza¢ao de dosimetro.

Obs.: As analises devem ser realizadas com equipamentos especificos, capazes de fazer o
monitoramento durante toda a jornada de trabalho do servidor publico amostrado,
recolhendo a dose e o tempo de exposicdo para quantificagdo do nivel de ruido existente
com parametros nas legislacdes vigentes. Os equipamentos devem conter seus respectivos
certificados de calibragdo emitidos pela RBC (Rede Brasileira de Calibragao)

Calor: Realizar as avaliagdes da exposi¢ao ocupacional ao calor em pontos estratégicos ja
levantados por meio do PPRA, estipulados pelo Setor de Seguranca do Trabalho e
propostas de novos locais de acordo as necessidades:
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» Temperatura (Calor) célculo em IBUTG, na cozinha piloto, creches e centros
educativos, que possuem cozinhas, totalizando 10 medic¢des, sendo 05 (cinco) para
medicdes pontuais e 05(cinco) para eventuais solicitagdes da administracao durante
o prazo de 01 (um) ano a serem consideradas os periodos de verdo e inverno.

Obs.: As medicdes devem ser realizadas com equipamentos especificos (IBUTG), para a
coleta de resultados suficientemente capazes de realizar o calculo necessario para obtengao
do resultado real da temperatura nos ambientes analisados. Os equipamentos utilizados
devem conter seus respectivos certificados de calibracdo emitidos pela RBC (Rede
Brasileira de Calibracgao)

Vibragdo: Estabelecer critérios para caracterizacdo da condicdo de trabalho insalubre
decorrente da exposi¢do as Vibragdes de Maos e Bracos (VMB) e Vibragdes de Corpo
Inteiro (VCI). Com aferi¢do de 10 (dez) pontos ja estipulados pelo Setor de Seguranga do
Trabalho.

Obs.: Os procedimentos técnicos para a avaliacdo quantitativa das VCI e VMB sdo os
estabelecidos nas Normas de Higiene Ocupacional da FUNDACENTRO

Observacoes Finais:

O LTCAT devera ser assinado por engenheiro de seguranca do trabalho, com o respectivo
numero da Anotagdo de Responsabilidade Técnica - ART junto ao Conselho Regional de
Engenharia e Arquitetura - CREA ou por médico do trabalho, indicando os registros
profissionais para ambos. Os profissionais que fardo os levantamentos dos riscos
ambientais deverdo comprovar conhecimento técnico em seguranga e/ou higiene
ocupacional.
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